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Dlaczego psy boją się fajerwerków? 

PIES A FAJERWERKI 

Psy mają znacznie bardziej wyczulone
zmysły, dlatego też odbierają głośne

dźwięki i jasne światło dużo intensywniej
od ludzi. 

Psie ucho może odbierać dźwięki 
aż do 45 kHz! Sprawia to, że psy są bardzo

czułe na nagłe, głośne dźwięki.
Dodatkowo zwierzęta nie rozumieją,
że wystrzały petard nie są związane

z niebezpieczeństwem, przez co
interpretują je jako sygnał do ucieczki.
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Jak rozpoznać objawy strachu u
psa?
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Trzęsienie się i drżenie
Dyszenie

Szczekanie
Niespokojne krążenie w kółko
Chowanie się np. za meblami

Potrzeba bycia blisko właściciela
Próby ucieczki

Niszczenie mebli, zabawek
Załatwianie potrzeb w domu

Brak apetytu

Każde zwierzę jest inne, może więc inaczej
reagować. Typowe objawy stresu to:
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Co warto zrobić przed sezonem
fajerwerkowym?
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Upewnij się, że Twój pies ma microchip,
a wszystkie dane w bazie są aktualne,

w razie gdyby Twój zwierzak uciekł 

Sprawdź gdzie i kiedy w okolicy 
są puszczane fajerwerki 

Upewnij się, że masz w oknach rolety
lub zasłony, żeby zakryć błyski od

fajerwerków
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Co warto zrobić przed sezonem
fajerwerkowym?
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Postaraj się przyzwyczaić zwierzaka do dźwięków
fajerwerków:

Włącz bardzo cichy dźwięk w domu 
Zachowuj się normalnie i obserwuj uważnie

zachowanie Twojego psa
Jeśli pies zaczyna patrzeć na głośnik, rusza
uszami, oblizuje się, ziewa, ucieka, zaczyna

szczekać - może to być oznaka stresu
W tym wypadku należy wyłączyć muzykę 
i zacząć proces od nowa następnego dnia, 

z  cichszym ustawieniem 
Jeśli zwierzak nie reaguje, pozostaw dźwięk 

na kilka minut
Powtarzaj proces przez kilka dni, a potem

nieznacznie pogłośnij 
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Co warto zrobić przed sezonem
fajerwerkowym?
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Gdy zwierzak bardzo dobrze toleruje głośne
dźwięki petard, możesz przystąpić 

do przekonywania go, że głośny dźwięk może
oznaczać coś dobrego! 

WAŻNE - musisz być całkowicie pewny, 
że Twój zwierzak jest na to gotowy   

Włącz głośny dźwięk petard i od razu 
daj zwierzakowi nagrodę (np. smaczek)
Jak tylko zwierzak go zje, wyłącz dźwięk

Docelowo Twój pies zacznie kojarzyć dobry
dźwięk z nagrodą 
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Jak pomóc zwierzakowi gdy się boi?
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Zaplanuj spacery w ciągu dnia, gdy ryzyko
fajerwerków jest mniejsze. Warto zabrać zwierzaka

na długi spacer, po którym będzie bardziej
zrelaksowany

Zasłoń zasłony/rolety i włącz światło w domu
Włącz muzykę, żeby stłumić hałas - najlepiej muzykę

klasyczna, lub “zwierzakowe radio” 
(link poniżej)

Zachowaj swoją rutynę i zachowuj się normalnie
Możesz zapewnić zwierzakowi zajęcie - np. zabawkę

ze schowanymi smaczkami lub matę węchową 
Przygotuj zwierzakowi kryjówkę (link poniżej)

Nie wprowadzaj kar w tym werbalnych w reakcji 
na strach - spowoduje to tylko pogorszenie stresu
Zapewnij zwierzakowi poczucie bezpieczeństwa, 

ale nie nalegaj na kontakt, jeśli tego nie chce
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Jak pomóc zwierzakowi gdy się boi?
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Zachowaj ostrożność jeśli masz więcej zwierząt -
strach może skutkować agresją 

Upewnij się, że podczas spacerów masz zwierzaka 
na smyczy i pod kontrolą - pies może wystraszyć się

i uciec 
 Rozważ feromony (naturalne związki chemiczne,

którymi zwierzęta porozumiewają się między sobą;
niektóre z nich powodują poczucie spokoju) w

formie obroży, dyfuzora czy aerozolu - wprowadź
kilka tygodni wcześniej

Rozważ suplementy uspokajające - wypróbuj
suplementy różnych firm z innym składem

Jeżeli powyższe nie wystarczy skonsultuj się z
lekarzem weterynarii - może on przepisać leki. 
Dla każdego zwierzaka inny lek może okazać 

się odpowiedni, dlatego też zarezerwuj wizytę 
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Pamiętaj!
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Przyzwyczajanie zwierzaka może być
czasochłonne - należy zacząć trening

powoli, z dużym wyprzedzeniem 

Nie bagatelizuj subtelnych sygnałów
stresu zwierzaka

Nigdy nie podawaj leków 
bez zalecenia weterynarza 

W razie potrzeby rozważ pomoc
akredytowanego behawiorysty 

© VetTranslates Ltd. 2024. All rights reserved. 



Przydatne informacje:
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Przydatne linki:

Jak przygotować zwierzakowi bezpieczną kryjówkę?

Jak przygotować zwierzaka na głośne dźwięki?

Radio dla zwierzaków
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https://www.youtube.com/watch?v=2MDaoW5i2WI&t=2s
https://www.youtube.com/watch?time_continue=13&v=w0s82Xo35hg&embeds_referring_euri=https%3A%2F%2Fwww.pdsa.org.uk%2F&embeds_referring_origin=https%3A%2F%2Fwww.pdsa.org.uk&source_ve_path=Mjg2NjY
https://open.spotify.com/playlist/7HFvcYjMHLBPcWCn94dUrh%20https:/open.spotify.com/playlist/3SiU7cFhHCeXnszBhR9HgO?si=253d513c8422474a%20https://open.spotify.com/playlist/0jUZJvuswMhwAdQnwO0vFc?si=0cb2ffe0a2ef4a19
https://open.spotify.com/playlist/3SiU7cFhHCeXnszBhR9HgO?si=253d513c8422474a

